SEGREN® E

FENOFIBRATO 200 mg Cépsulas
INFORMACION PARA EL PACIENTE
CONSULTE A SU MEDICO

Venta Bajo Receta Industria Argentina

Lea esta informacidn para el paciente antes de comenzar a tomar SEGREN y cada vez que repita la
receta ya que puede haber nueva informacién. Esta informacién no reemplaza a su conversacién con el
médico sobre su enfermedad o su tratamiento.

Férmula

Cada cdpsula contiene:

Fenofibrato 200 mg. Excipientes: estearato de magnesio, almiddon pregelatinizado, povidona K30,
crospovidona, lauril sulfato de sodio, almidén glicolato de sodio, almidén de maiz.

éQué es SEGREN y para qué se usa?

SEGREN es un medicamento que contiene Fenofibrato que pertenece al grupo de farmacos conocidos
como fibratos, que se usa para reducir el nivel de un tipo de grasas (lipidos) en la sangre llamados
triglicéridos y para aumentar el colesterol “bueno” (HDL colesterol) en la sangre. Esta indicado para el
tratamiento de: a) hiperlipoproteinemias primarias del adulto, especialmente tipo lla, Ilb, IV y V.

b) hipercolesterolemia e hipertrigliceridemia secundaria, cuando una dieta hipograsa estricta no sea
suficiente para controlarlas.

Antes de usar SEGREN
No use SEGREN

e Sjesalérgico al Fenofibrato o a cualquiera de los demas componentes de este medicamento.

e Si padece fotosensibilidad (reaccion alérgica provocada por la exposicion a la luz solar o a los
rayos ultravioletas) o reacciones fototdxicas durante el tratamiento con fibratos
(medicamentos que modifican los niveles de lipidos) o ketoprofeno (un medicamento
antiinflamatorio).

e Sipadece trastornos renales severos.

e Sipadece alguna enfermedad del higado o la vesicula biliar.

e Sipadece pancreatitis (inflamacion del pancreas, lo que produce dolor abdominal).

Tenga especial cuidado con SEGREN
Consulte con su médico o farmacéutico antes de tomar Fenofibrato:

e Sitiene mas de 70 afos.

e Sipadece o tiene algun pariente que padezca o haya padecido enfermedad muscular.

e Sipadece enfermedades renales o insuficiencia renal.

e Sitiene una glandula tiroidea con baja actividad (hipotiroidismo).

e Sitoma grandes cantidades de alcohol

e Siya estd tomando algun otro fibrato o una estatina (otro tipo de medicamento para modificar

los niveles de lipidos) o si esta tomando anticonceptivos orales (“la pildora”).

Estos factores pueden suponerle un riesgo aumentado de padecer problemas musculares durante el
tratamiento con Fenofibrato. Debe contactar con su médico inmediatamente si experimenta dolor
muscular inesperado, hipersensibilidad o debilidad muscular. Esto es debido a que en algunos casos
raros los problemas musculares por Fenofibrato pueden ser serios.
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Su médico puede pedirle analisis de sangre regulares para monitorizar la funcidn de su higado y rifién

Toma simultdnea de otros medicamentos
Informe a su médico o farmacéutico si estd utilizando o ha utilizado recientemente otros medicamentos,
incluso los adquiridos sin receta.
Informe a su médico o farmacéutico si esta tomando, ha tomado recientemente o podria tener que
tomar cualquier otro medicamento.
Especialmente, informe a su médico o farmacéutico si estd utilizando alguno de los medicamentos
siguientes:
e Anticoagulantes para diluir la sangre (por ej: warfarina): el riesgo de sangrado puede aumentar.
e Ciclosporina, un inmunosupresor: puede afectar su funcion renal.
e Estatinas o fibratos, que son otros medicamentos que modifican los niveles de lipidos: el riesgo
de problemas musculares puede aumentar.
e Perhexilina (vasodilatador coronario utilizado para el tratamiento de la angina de esfuerzo)
debido a la posibilidad de desarrollar hepatitis aguda.

¢Como usar SEGREN?

Siga exactamente las instrucciones de administracion indicadas por su médico. Ante cualquier duda
consulte a su médico o farmacéutico.

La dosis habitual es de 1 capsula por dia, preferentemente junto con una de las comidas principales. En
pacientes con insuficiencia renal severa, se debera utilizar la menor dosis posible

Embarazo y lactancia
No se aconseja el uso de Fenofibrato durante la gestacion y lactancia.

Uso en Pediatria
SEGREN esta contraindicado en nifios.

Uso apropiado del medicamento SEGREN

Si se olvido de tomar SEGREN

SEGREN debe tomarse preferentemente junto con una de las comidas principales. Si usted olvidé una
dosis, tome la dosis que dejé de tomar tan pronto como se acuerde. No tome una dosis doble para
compensar la dosis que dejé de tomar.

A tener en cuenta mientras toma SEGREN
Efectos indeseables (adversos)
Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque no
todas las personas los sufran.
Deje de tomar Fenofibrato y acuda a su médico inmediatamente, si usted nota cualquiera de los
siguientes efectos adversos graves que pueden necesitar tratamiento médico urgente:
e Reaccidn alérgica: los signos pueden incluir hinchazén de la cara, labios, lengua o garganta, que
puede causar dificultad para respira.
e Calambres o dolor, sensibilidad o debilidad muscular: éstos pueden ser signos de inflamacién o
ruptura muscular, que puede causar dafio a los rifiones o incluso la muerte.
e Dolor de estdmago: esto puede ser una sefial de que el pancreas esta inflamado (pancreatitis);
e Dolor en el pecho y sensacién de falta de aliento: éstos pueden ser signos de un coagulo de
sangre en los pulmones (embolia pulmonar).
e Dolor, enrojecimiento o hinchazén en las piernas: éstos pueden ser signos de un coagulo de
sangre en la pierna (trombosis venosa profunda).
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Coloracién amarillenta de la piel y del blanco de los ojos (ictericia), o un aumento de las
enzimas hepaticas: éstos pueden ser signos de una inflamacién del higado (hepatitis).

Deje de tomar Fenofibrato y acuda a su médico inmediatamente, si usted nota alguno de los efectos

adversos mencionados anteriormente.

Otros efectos adversos incluyen:

Frecuentes (afectan a menos de 1 de cada 10 personas):

Diarrea.

Dolor de estdmago.

Gases (flatulencia).

Sensacién de malestar (nauseas).

Malestar (vomitos).

Niveles elevados de enzimas hepaticas en la sangre.

Poco frecuentes (afectan a menos de 1 de cada 100 personas):

dolor de cabeza.

Calculos biliares.

Disminucién del deseo sexual.

Reacciones como erupcion cutanea, picor, ronchas en la piel.

Aumento de creatinina (sustancia excretada por los rifiones).

Pancreatitis (inflamacion de pancreas que produce dolor abdominal).

Tromboembolismo: embolia pulmonar (coagulo de sangre en el pulmén que produce dolor en
el pecho vy dificultad para respirar), trombosis de venas profundas (coagulo de sangre en la
pierna que produce dolor, rojez o inflamacién).

Dolor muscular, inflamacién muscular, calambres musculares y debilidad.

Raras (afectan a menos de 1 de cada 1.000 personas):

Pérdida de pelo.

Sensacidn de mareo (vértigo).

Sensacién de agotamiento (fatiga).

Aumento de urea (producida por los rifiones).

Aumento de la sensibilidad de la piel a la luz solar, ldmparas solares y camas solares.

Descenso en la hemoglobina (que transporta oxigeno en sangre) y descenso de leucocitos (visto
en andlisis de sangre).

Hepatitis (inflamacién del higado), sintomas de leve ictericia (se amarillea la piel y el blanco de
los ojos), dolor de estémago y picor.

Hipersensibilidad (reaccién alérgica).

Frecuencia no conocida (no pueden estimarse a partir de los datos disponibles):

Problemas pulmonares a largo plazo.
Desgaste muscular.
Complicaciones de los célculos biliares.

Si usted sufre cualquier molestia respiratoria inusual, informe a su médico inmediatamente.

éComo conservar SEGREN?
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Conservar en su envase original a temperatura ambiente entre 15°C y 30 °C. Preservar de la
humedad.
Mantener alejado del alcance de los nifios.
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Si Ud. toma dosis mayores de SEGREN de las que debiera

Ante la eventualidad de una sobredosificacidn, concurrir al Hospital mas cercano o comunicarse con los
Centros de Toxicologia:

Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666/2247 / 0800-444-8694.

Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648/4658-7777 / 0800-333-0160.

Centro de Asistencia Toxicoldgica La Plata: (0221) 451-5555.
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Esta especialidad medicinal esta libre de gluten.

Presentaciones
Envases con 30 capsulas.

Fecha de ultima revisién: Agosto de 2019.

“Este medicamento ha sido prescripto sélo para su problema médico actual.
No lo recomiende a otras personas”.
“Ante cualquier inconveniente con el producto el paciente puede llenar
la ficha que esta en la Pagina Web de la ANMAT
https://vigiflow-eforms.who-umc.org/ar/medicamentos o llamar a
ANMAT responde 0800-333-1234"

Direccién Técnica: Dr. Alejandro D. Santarelli — Farmacéutico.

ESPECIALIDAD MEDICINAL AUTORIZADA POR EL MINISTERIO DE SALUD DE LA NACION.
Certificado N° 55.015

Laboratorios CASASCO S.A.I.C.

Av. Boyacd 237 - Ciudad Auténoma de Buenos Aires, Argentina.

5 CASASCO
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