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BLOKIUM® CORT 
Comprimidos recubiertos: DICLOFENAC POTÁSICO 50 mg; 
BETAMETASONA 0,30 mg 
Solución Inyectable:  DICLOFENAC POTÁSICO 75 mg/3 ml;  
BETAMETASONA FOSFATO SÓDICO 2,63 mg/3 ml 
INFORMACIÓN PARA EL PACIENTE 
CONSULTE A SU MÉDICO 
 
Venta Bajo Receta                                                                                                                       Industria Argentina 
 

Lea esta información para el paciente antes de comenzar a tomar BLOKIUM CORT y cada vez que repita 

la receta ya que puede haber nueva información. Esta información no reemplaza a su conversación con 

el médico sobre su enfermedad o su tratamiento. 

 

Fórmulas 

BLOKIUM CORT – Comprimidos recubiertos 

Cada comprimido recubierto contiene: Diclofenac potásico 50,00 mg, Betametasona 0,30 mg. 

Excipientes: povidona K-30, lactosa, almidón de maíz, carboximetilcelulosa cálcica, croscarmelosa 

sódica, estearato de magnesio, hidroxipropilmetilcelulosa E15, polietilenglicol 6000, bióxido de titanio, 

talco.  

BLOKIUM CORT – Solución Inyectable 

Cada ampolla contiene: Diclofenac potásico 75,000 mg, Betametasona fosfato sódico 2,63 mg. 

Excipientes: alcohol bencílico, fosfato disódico anhidro, hidróxido de sodio, metilparabeno, 

propilparabeno, propilenglicol, metabisulfito de sodio, agua para inyección. 

 

¿Qué es BLOKIUM CORT y para qué se usa? 

BLOKIUM CORT es un medicamento analgésico y antiinflamatorio constituido por la asociación de 

diclofenac (un antiinflamatorio no esteroide), y betametasona (un corticoide); se utiliza para el 

tratamiento de las crisis agudas de reumatismos inflamatorios, dolor lumbar, dolor cervical y todo 

proceso inflamatorio agudo de  músculos y articulaciones. 

 

Antes de usar BLOKIUM CORT 

No use BLOKIUM CORT si  

• Si es alérgico (hipersensible) al diclofenac o a cualquiera de sus otros componentes. 

• Si tiene trastornos de la función renal, cardíaca o hepática. 

• Si tiene asma bronquial, ya que puede provocar exacerbaciones agudas. 

• Si tiene antecedentes de úlcera duodenal o enfermedad inflamatoria crónica del intestino 

(enfermedad de Crohn o colitis ulcerosa). 

• Si tiene diverticulitis, anastomosis intestinales recientes, antecedentes de úlcera péptica; colitis 

ulcerosa; abscesos u otras infecciones; hipertensión arterial; osteoporosis y miastenia gravis; herpes 

ocular; inestabilidad emocional o tendencias psicóticas y en pacientes hipotiroideos. 

• Si tiene trastornos hemorrágicos o trastornos de la coagulación de la sangre. 

• Si tiene enfermedades cardíacas graves como insuficiencia cardíaca, insuficiencia coronaria, 

insuficiencia arterial periférica o enfermedad cerebrovascular. 

• Si está embarazada o dando el pecho. 

 

Tenga especial cuidado con BLOKIUM CORT 

• Si es alérgico o ha tenido problemas de alergia en el pasado. 

Comprimidos recubiertos   
Solución Inyectable 
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• Si tiene hipersensibilidad a la aspirina y a otros AINE. 

• Si tiene enfermedades del riñón, del hígado o del corazón (hipertensión y/o insuficiencia cardiaca), 

o retención de líquidos o ha sufrido alguna de estas enfermedades en el pasado. 

• Si tiene factores de riesgo cardiovascular, revisando periódicamente la necesidad del tratamiento y 

sus beneficios obtenidos. 

• Si tiene problemas de úlcera gastroduodenal activa. 

• Si sufre o ha sufrido en el pasado trastornos estomacales o intestinales. 

• Si tiene insuficiencia renal severa, insuficiencia hepática, insuficiencia cardiaca descompensada, 

hipertensión arterial severa. 

• Si tiene micosis sistémicas, tuberculosis activa, gota, hepatitis y otras infecciones virales. 

• Se está en tratamiento con anticoagulantes. 

• Si está embarazada o en período de lactancia. 

• Si sufre un trastorno en la producción de sangre y células sanguíneas. 

 

Toma simultánea de otros medicamentos 

Informe a su médico o farmacéutico si está utilizando o ha utilizado recientemente otros medicamentos, 

incluso los adquiridos sin receta. Hay algunos medicamentos que no deben tomarse conjuntamente y 

otros medicamentos que pueden necesitar un cambio de dosis si se toman conjuntamente. 

Informe siempre a su médico, dentista o farmacéutico si, además de BLOKIUM CORT, está tomando 

alguno de los medicamentos siguientes: 

Asociaciones no recomendadas: 

• La administración simultánea de BLOKIUM CORT con otros antiinflamatorios no esteroideos puede 

favorecer a la aparición de efectos adversos. 

• Warfarina, heparina y otros medicamentos utilizados para prevenir la formación de coágulos. 

• Litio, utilizado para tratar algunas alteraciones del estado de ánimo. 

• Metotrexato, utilizado para la artritis reumatoide y el cáncer. 

• Insulina, metformina, sulfamidas hipoglucemiantes utilizados para el control de la glucosa en 

sangre. 

Asociaciones que requieren precaución 

• Inhibidores de la ECA, diuréticos, betabloqueantes y antagonistas de la angiotensina II, utilizados 

para el control de la tensión arterial elevada y trastornos cardiacos. 

• Antiarrítmicos tales como: amiodarona, bretilio, disopiramida, quinidina, sotalol. 

• Agentes tópicos gastrointestinales (óxidos e hidróxidos de magnesio, aluminio y calcio): Producen 

disminución de la absorción de corticoides. Se recomienda, en caso de asociarlos en tratamiento, 

administrarlos en diferentes horarios (con una diferencia mayor a las 2 hs de ser posible). 

• Isoniazida (utilizado para tratar algunas micosis). 

• Fenobarbital, fenitoína, primidona, carbamazepina, rifabutina, rifampicina: todos estos agentes 

disminuyen la eficacia de los corticoides. 

Asociaciones a tener en cuenta 

• Antihipertensivos: los corticoides producen disminución de sus efectos terapéuticos. 

• Interferón alfa: los corticoides pueden inhibir su acción terapéutica; 

• Vacunas a gérmenes vivos atenuados: existe el riesgo de desarrollo de enfermedades generalizadas 

eventualmente mortales. Utilizar preferentemente vacunas a gérmenes inactivos. 

• Anticoagulantes orales y heparina por vía parenteral: debido a que los corticoides aumentan el 

riesgo de hemorragias (utilizados para reducir la agregación plaquetaria y la formación de coágulos). 

Si tiene cualquier duda sobre la toma de otros medicamentos con BLOKIUM CORT, consulte a su médico 

o farmacéutico. 
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¿Cómo tomar/aplicar BLOKIUM CORT?  

Siga exactamente las instrucciones de administración de BLOKIUM CORT indicadas por su médico. 

Consulte a su médico o farmacéutico si tiene dudas. 

La dosis de BLOKIUM CORT Comprimidos recubiertos que necesite puede variar, dependiendo del tipo, 

intensidad y duración de su afección. Su médico le indicará cuántos comprimidos debe tomar al día y 

durante cuánto tiempo. Se recomienda un comprimido cada 8 o 12 horas después de las comidas, según 

criterio médico.  

La dosis de BLOKIUM CORT Solución Inyectable es de 1 ó 2 frascos ampolla por día, solo por vía 

intramuscular. Su médico le indicará tanto la dosis como la duración del tratamiento. 

Embarazo y lactancia 

• No se debe emplear BLOKIUM CORT durante el embarazo, salvo por razones imperiosas, y 

especialmente durante el último trimestre de la gestación, ya que el diclofenac puede inhibir las 

contracciones uterinas y provocar cierre precoz del conducto arterioso. Los corticoides se eliminan 

parcialmente por la leche materna. 

 

Toma conjunta de BLOKIUM CORT con alimentos y bebidas 

• Se recomienda tomar un comprimido de BLOKIUM CORT cada 8 o 12 horas según criterio médico 

después de las comidas. 

• Puede tomarse con o sin alimentos. 

 

Uso apropiado de BLOKIUM CORT 

Utilizar la menor dosis posible y efectuar el tratamiento más breve posible para controlar los síntomas 

de acuerdo con el objetivo terapéutico establecido. 

 

Si olvidó una dosis de BLOKIUM CORT 

No duplique la dosis para compensar la dosis olvidada. Tome o aplique la siguiente dosis cuando 

proceda. 

Si tiene dudas sobre el uso de este medicamento, consulte a su médico o farmacéutico. 

Efectos indeseables (adversos)  

Al igual que todos los medicamentos, BLOKIUM CORT puede producir efectos adversos, aunque no 

todas las personas los sufran. 

Los posibles efectos adversos se detallan a continuación  

- Aparato gastrointestinal: dolor epigástrico, náuseas, vómitos, diarrea, distensión abdominal, 

hemorragia digestiva, úlcera gástrica o duodenal. 

- Sistema Nervioso Central: convulsiones, aumento de la presión intracraneal, vértigo, cefaleas y 

somnolencia. 

- Hígado: ocasionalmente  aumento de las enzimas hepáticas y rara vez hepatitis. 

- Piel: ocasionalmente enrojecimiento, erupciones cutáneas y urticaria. Retardo en la cicatrización de 

heridas, fragilidad de la piel, enrojecimiento de la cara.  

- Riñón: casos aislados de insuficiencia renal aguda, pérdida de sangre o proteínas por orina.  

- Sistema sanguíneo: casos aislados de disminución de glóbulos blancos, y anemia.  

- Aparato cardiovascular: hipertensión arterial, insuficiencia cardiaca, palpitaciones, retención de sodio, 

edema y pérdida de potasio.  

- Sistema musculoesquelético: debilidad muscular, miopatía esteroidea, pérdida de masa muscular, 

osteoporosis, fracturas vertebrales por compresión y fracturas patológicas de huesos largos. 

- Sistema endócrino: trastornos menstruales, falta o retardo de crecimiento en los niños, insuficiencia de 

las glándulas suprarrenales especialmente ante situaciones de estrés como traumatismos, cirugía, 

enfermedades sistémicas. Disminución de la tolerancia a los hidratos de carbono y aumento de los 

requerimientos de insulina e hipoglucemiantes orales en pacientes diabéticos. 
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- Órganos de los sentidos: cataratas, aumento de la presión intraocular, glaucoma. Disminución de 

agudeza visual con percepción de objetos deformes (“Corioretinopatía central serosa”). Sonidos dentro 

de los oídos (“acúfenos”). 

 

¿Cómo conservar BLOKIUM CORT? 

Comprimidos recubiertos:  

- Conservar en su envase original hasta 30 °C. Proteger de la humedad.   

- Mantener alejado del alcance de los niños. 

Solución inyectable: 

- Conservar en su envase original en lugar fresco y seco, hasta 30 °C. 

- Mantener alejado del alcance de los niños. 

 

Esta especialidad medicinal está libre de gluten.  

 

Presentación 

Comprimidos recubiertos: envases con 15 comprimidos recubiertos. 

Solución Inyectable: envase con 5 ampollas. 

 

Fecha de la última revisión: Enero de 2021. 

 

Si toma/aplica más BLOKIUM CORT del que debiera 

Si ha tomado demasiado medicamento, informe inmediatamente a su médico o farmacéutico o vaya al 

servicio de urgencias de su hospital más cercano. Por favor, recuerde llevar siempre con usted el 

estuche de la medicación o este prospecto. En caso de sobredosis, contacte inmediatamente con su 

médico o farmacéutico. 

Ante la eventualidad de una sobredosificación, concurrir al Hospital más cercano o comunicarse con los 

Centros de Toxicología. 

Hospital de Pediatría Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666/2247 / 0800-444-8694. 

Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648/4658-7777 / 0800-333-0160. 

Centro de Asistencia Toxicológica La Plata: (0221) 451-5555. 

 

“Este medicamento ha sido prescripto sólo para su problema médico actual. 

No lo recomiende a otras personas”. 

“Ante cualquier inconveniente con el producto el paciente puede llenar 

la ficha que está en la Página Web de la ANMAT 

https://vigiflow-eforms.who-umc.org/ar/medicamentos o llamar a 

ANMAT responde 0800-333-1234” 

 

Dirección Técnica: Dr. Alejandro D. Santarelli – Farmacéutico. 

ESPECIALIDAD MEDICINAL AUTORIZADA POR EL MINISTERIO DE SALUD DE LA NACION. 

Certificado N ° 55.833 

Laboratorios CASASCO S.A.I.C. 

Av. Boyacá 237 - Ciudad Autónoma de Buenos Aires, Argentina  
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