SENTIDO DE FIBRA

A

Y

€EVL

i

Presentaciones:
Envases con 10 y 30 comprimidos recubiertos.

Fecha de Ultima revisién: marzo de 2018.

Si Ud. toma dosis mayores de ALERCAS de las que debiera

Ante la eventualidad de una sobredosificacion, concurrir al Hospital mas cercano o comunicarse con los
Centros de Toxicologia:

Hospital A. Posadas: (011) 4654-6648/4658-7777/ 0800-333-0160.

Hospital de Pediatria Ricardo Gutiérrez: (011) 4962-6666/2247/ 0800-444-8694.

Centro de Asistencia Toxicoldgica La Plata: (0221) 451-5555.

“Este medicamento ha sido prescripto so6lo para su problema médico actual.

No lo recomiende a otras personas”. “Ante cualquier inconveniente con el producto el paciente
puede llenar la ficha que esta en la Pagina Web de la ANMAT
http://anmat.gov.ar/farmacovigilancia/Notificar.asp o llamar a

ANMAT responde 0800-333-1234”

Direccion Técnica: Dr. Alejandro D. Santarelli - Farmacéutico.
Especialidad Medicinal autorizada por el Ministerio de Salud de la Nacion.
Certificado N° 48.720

Laboratorios CASASCO S.A.l.C.

Av. Boyaca 237 - Ciudad Autdonoma de Buenos Aires - Argentina.
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ALERCAS® 120y 180

FEXOFENADINA CLORHIDRATO
Venta Bajo Receta - Industria Argentina

INFORMACION PARA EL PACIENTE
-CONSULTE A SU MEDICO -
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COMPRIMIDOS
RECUBIERTOS

Lea esta informacion para el paciente antes de comenzar a tomar ALERCAS y cada vez que repita la
receta, ya que puede haber nueva informacion. Esta informacion no reemplaza a su conversacion con
el médico sobre su enfermedad o su tratamiento.

Férmulas

ALERCAS 120: cada comprimido recubierto contiene: Fexofenadina clorhidrato 120,0 mg; Excipientes:
almidén de maiz; lactosa; povidona K-30; croscarmelosa sodica; estearato de magnesio; talco;
hidroxipropilmetilcelulosa E-15; polietilenglicol 6000; propilenglicol; bidxido de titanio, sacarina sédica,
6xido de hierro rojo.

ALERCAS 180: cada comprimido recubierto contiene: Fexofenadina clorhidrato 180,0 mg; Excipientes:
almidén de maiz; lactosa; povidona K-30; croscarmelosa sodica; estearato de magnesio; talco;
hidroxipropilmetilcelulosa E-15; polietilenglicol 6000; propilenglicol; bidxido de titanio, sacarina sédica,
6xido de hierro rojo.

¢Qué es ALERCAS y para qué se usa?

ALERCAS 120 mg y ALERCAS 180 mg contienen fexofenadina clorhidrato, farmaco que pertenece al
grupo de los antihistaminicos, que son medicamentos antialérgicos.

ALERCAS 120 mg se utiliza en adultos y adolescentes de 12 anos de edad o mayores para el alivio de
los sintomas asociados a la alergia propia de la rinitis alérgica estacional, que se manifiesta con
estornudos, goteo nasal acuoso, y picazon en nariz, paladar, garganta y ojos, con aumento de secrecion
lagrimal y taponamiento de la nariz.

ALERCAS 180 mg se utiliza para el tratamiento de la urticaria crénica en adultos y adolescentes
mayores de 12 anos de edad.

Antes de usar ALERCAS

No use ALERCAS si

Si es alérgico a fexofenadina o a cualquiera de los demas componentes de este medicamento.
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Tenga especial cuidado con ALERCAS
Si tiene problemas con el funcionamiento del higado o los rifiones.

Toma simultanea de otros medicamentos

Comunique a su médico si estd utilizando, ha utilizado recientemente o podria tener que utilizar
cualquier otro medicamento.

Los productos digestivos que contengan aluminio y magnesio pueden disminuir la cantidad de
ALERCAS que se absorbe, por lo que se recomienda dejar un intervalo de 2 horas entre la toma de
ambos productos.

¢Como usar ALERCAS?
Siga exactamente las instrucciones de administracion de este medicamento indicadas por su médico.
En caso de duda, consulte de nuevo a su médico.

Adultos y adolescentes de 12 anos y mayores

Rinitis alérgica: la dosis recomendada es un comprimido de ALERCAS 120 mg /dia.

Urticaria crénica: la dosis recomendada es de un comprimido de ALERCAS 180 mg /dia.

En caso de insuficiencia en la funcion de los rinones, se recomienda iniciar el tratamiento con 60 mg/
dia (medio comprimido de 120 mg)

Uso en ninos y adolescentes
ALERCAS 120/ 180 mg no esta recomendada en menores de 12 afios de edad. En estos casos se
recomienda el empleo de ALERCAS Suspension oral.

Embarazo y lactancia

Si estd embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencién de
quedar embarazada, consulte a su médico antes de utilizar este medicamento.

No tome ALERCAS si esta embarazada a menos que sea absolutamente necesario.

No se recomienda la toma de ALERCAS durante el periodo de lactancia.

Efectos sobre la capacidad de conduccién de vehicuios

No es probable que ALERCAS 120/ 180 comprimidos afecte a su capacidad para conducir o utilizar
magquinas. Sin embargo, antes de conducir u operar maquinarias, asegurese de que estos comprimidos
no le provocan somnolencia.

Toma conjunta de ALERCAS con alimentos y bebidas
La toma de ALERCAS 120/ 180 con jugos de fruta (pomelo, naranja, manzana) disminuye la absorcion

del medicamento, y por lo tanto su efecto terapéutico.

Uso apropiado del medicamento ALERCAS

Si se olvid6 de tomar ALERCAS

No tome una dosis doble para compensar las dosis olvidadas.

Tome la dosis siguiente en su momento como le haya recetado su médico.

A tener en cuenta mientras toma ALERCAS

Efectos indeseables (adversos)

Al igual que todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque no
todas las personas los sufran.

Efectos secundarios frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 10 personas)

- Dolor de cabeza

- Somnolencia

- Nauseas

- Mareo

Poco frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 100 personas)

- Cansancio

- Somnolencia

Otros efectos secundarios adicionales que pueden producirse son

- Dificultad para dormir (insomnio)

- Trastornos del sueno

- Pesadillas

- Nerviosismo

- Latidos del corazén rapidos o irregulares

- Diarrea

- Urticaria y picor

- Erupcion

- Reacciones alérgicas graves que pueden causar hinchazén de la cara, labios, lengua o garganta,
sofocos, opresion en el pecho y dificultad para respirar.

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata
de posibles efectos adversos que no aparecen en este prospecto.

¢Coémo conservar ALERCAS?
- Conservar en lugar seco, desde 15 hasta 30° C.
- Mantener alejado del alcance de los nifios.

Esta especialidad medicinal esta libre de gluten.
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